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Brackets de Autoligado Damon - Guia para Pacientes

TIEMPO DE TRATAMIENTO 4
MAS CORTO *

EXTRAORDINARIA COMODIDAD
EXCELENTES RESULTADOS

El método Damon se puede utilizar en gran
cantidad de maloclusiones. « Dientes apifiados o separados
e Mordida patoldgica
A comparacién de los brackets tradicionales,
Damon tiene la ventaja de evitar evitar las
extracciones dentales en nuestros pacientes y
lograr sonrisas amplias y bellas. * Desgaste de dientes
e Abfracciones dentales

e Dolor articular o de cabeza
e Dientes ausentes

Antes del procedimiento

Tu ortodoncista debe realizar una valoracién y un plan de tratamiento. Esta cita es importante ya que aqui
se determnar4d el tiempo de tratamiento promedio, se resolveran dudas y conoceras los costos.

Cuidados después del procedimiento

Después de cada cita

Es posible que sientas molestia (dolor) durante los primeros 3 a 4 dias despues de la cita con tu doctor,
para mitigarlo, solo toma paracetamol, ya que otro medicamento puede hacer lento el proceso de

alineacion.
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Dieta

e Evitar comer alimentos enteros y duros como manzanas, alimentos con semillas, cacahuates, elotes.
e Puedes comer cualquier alimento, cambiando su presentacidn, si vas a comer manzana, que sea en

trozos, si quieres tacos evita los dorados y pidelos blandos.

Cuidados

e Con Brackets de autoligado DAMON, como el arco no esta fijo, para un mejor tratamiento, puede
existir la posibilidad de que el arco puede salirse, ya que es un arco muy delgado y se encuentra
libre, si llega a pasar esto, puedes apoyarte con unas pinzas de depilar (limpias y desinfectadas)
para tratar de jalar el arco o con una goma de lapiz empujarlo desde la parte de atras.

e Sisale el arco de su lugar y se te dificulta su colocacién, comunicate directamente a OrtoDental para
sacar una cita y que podamos atenderte para solucionar el problema.

e Trata de cuidar las piezas de tu tratamiento (Brackets, tubos, topes de mordida), ya que si se
desprenden, se alargara tu tratamiento.

e En caso de que se desprenda un bracket, un tubo o un tope de mordida, llama a nuestra clinica para
que acudas con tu doctor y se te vuelva a colocar.

e Damon tiene la caracteristica de que tus dientes se moveran extrailamente (pueden llegar a
cambiar un poco de posicion, abrirse espacios) es normal el cambio fisiol6gico, no te espantes, es

parte del proceso de alineacién.

Higiene

e Esimportante que cepilles tus dientes de manera correcta y uses hilo dental. Si tienes dudas de la
manera correcta de hacerlo pregiintanos durante tu consulta.
e Terecomendamos que cada 6 meses realices una limieza dental, aunque Damon es mas higiénico,

es importante que un profesoinal te ayude a tener una buena higiene oral.

Ante cualquier duda adicional o problema que se llegara a presentar, llama a la clinica OrtoDental para que
podamos atenderte y resolver tu caso a la brevedad.

Una vez finalizado tu tratamiento con Damon System, debemos de proceder a la retencién de tus dientes
con el uso de retenedores fijos y/o nocturnos.
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