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Guia de Blanqueamiento dental interno para pacientes

TG

Este procedimiento se enfoca en piezas dentales especificas, que se El color oscuro puede deberse

han tornado oscuras respecto al color general de los dientes. a un traumatismo, un
tratamiento de conductos o

El blanqueamiento dental interno tiene como finalidad recuperar por que material que se utiliz6

nuevamente la estética y tono de tus dientes no vitales. en la endodoncia se volvié
opaco.

Antes del procedimiento

e No tener una enfermedad periodontal ni patologia periapical en el diente a tratar.
e Tener una dentina sana.

e Contar con una endodoncia realizada correctamente.

Cuidados después del procedimiento

Sigue estos pasos para conervar los resultados: e Acudeauna citade control al sexto mes

del blanqueamiento, para observar si

e Sigue una dieta blanca. existe cambio de color y mediante una

e Evita consumir alimentos con colorantes radiografia verificar que no exista
que tifian los dientes. reabsorciénradicular.

e Tudiente puede estar ligeramente mas e Manten una higiene dental adecuada,
blanco que el resto delos demasy tiende a usando cepillo e hilo dental.

oscurecer un poco pasados los dias.

ORTODENTAL MEXICO GUIA PARA PACIENTES BLANQUEAMIENTO INTERNO



