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Guia de Ameloplastia para pacientes

Latécnicaayuda a contornear y remodelar los dientes modificando su Se valoran factores como la
longitud, forma o bordes para que luzcan mas arménicos y estéticos. debilidad en tus dientes,
hipersensibilidad, empaste
dentales o reconstrucciones
para ver si este procedimiento
esadecuado para ti.

El objetivo del procedimiento es que se eliminen los cambios
significativos enlalinea delasonrisa o enlosbordes, logrando un
rostro simétrico. La técnica no es invasiva.

Antes del procedimiento

Acude alaclinica pararealizar un diagnoéstico de sonrisa y evaluar el estado de los dientes; Esto determinara
si es apto para e procedimiento.

e Serecomiendaacudir a unalimpieza dental.
e Tud dientes deben estar en buen estado.
e Laameloplastiaestéticasdlo se realiza de canino a canino.

Cuidados después del procedimiento

Al corregir las irregularidades, notaras tu sonrisa e Noutilices tus dientes como herramienta

masjoveny estética. paraabrir envases o envolturas. Puedes
dafiarlos y astillarlos.

Indicaciones para preservar tus resultados: e Usapastasdentales que evitenla
sensibilidad dental.

e Evitacomeralimentos o bebidas que e Mantén unarutina dental adecuada,

cepillando tus dientes y usando hilo
dental.

puedan afectar el contorno de tus dientes.



